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Die sechs Lebensmittelgruppen in der Ernahrungspyramide
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Réauber mit Fangzahnen, Krallen und zartem Fell

RAUDLIEIE. oot 10
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STOPP OdEI GO7? ....cooveevvvvvririsssssssssesesssssssssssssssssssssssssssssssssses 14
5/2008 Interessantes rund um Farben und ihre Wirkung auf uns

Schéne bunte Welt ... 6

6,/2008
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Rund oder eckig?.......ccccccooeeee
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1,/2008 Geheimtricks aus der Zauberwerkstatt
Hokus pokus fIIDUS.........rerirecererrervvesvviieesssssssesseee s 12
Ein Pferd in Fast-echt-GroRe selbst gemacht
.Manege frei fiir unser blaues Pferd!" ... 14
Ein Zirkus- oder Schaustellerschild selbst I6ten
VOII GEIOTEL! .o 16
Ganz ungefahrliche Klappmesser
SO KIGPEL'S! oo 17
Eine Messerwerfer-Nummer, bei der niemand Angst haben muss
Tut-gar-nicht-weh-MesSerwerfen ... 18
Ein Tischregelspiel fiir Zirkusfans
Wer macht mit im Zirkuszelt?......ccoooooeerevveveeceirsissssesss 20
Mini-Zirkus selbst gemacht
ZIrKUS MINMIGEUT ...eeeerrcenieeeesssi s sssssseeessesssssssesssssssss e 22
2/2008 Kochmiitzen aus der Selbstmacher-Werkstatt
Ein Muss flr jeden groBen Koch ... 15
Kleine Tipps fiir einen schon gedeckten Tisch
JTischlein, deck dich!” s 16
Ein selbst gemachtes Domino mit Schwitzeffekt
FItMACh-DOMINOG c.vvoevvvvveirirerreeeseessisssss s 18
Bewegungswiirfel XXL
Wiirfel, hiipf, Wiirfel, RUPF ..o 20
Eigene Tischsets herstellen
LAuch Augen haben Hunger" ... 22
Unverwechselbares Geschirr aus der Porzellanwerkstatt
.Wer hat von meinem Tellerchen gegessen?".........oe... 23
3/2008 Ceféhrlich echte Raubtier-Masken fiir Sprach- und andere Spiele
Gefahrlich N 3D e 14
Fantasie-Raubtier zum Gruseln und Ganz-laut-Briillen
,Gut gebrillt, LOWOdil!" ..o 15
Equipment fiir spannende Entdeckungstouren
Wald- und WieSen-Safari .........ccccooooroimmeeneenrenrennerrnersesssssesssns 16

Wildnis-Erlebnisse im fast echten Kindergarten-Dschungel
Buschcampen ..

Zahnefletscher im Kase-Kafig

Achtung, gefddaahrliche Tiere!. ..., 22
Geschicklichkeitsspiel mit dem Schnapp-Krokodil
Schni-SchNa-SchNapPil ... 23
Klammertiere selbst gemacht

Achtung, bissige Giraffe ... 24
Wurfspiel zur Fiitterung gefraBiger Zoobewohner

.Wenn Dich der kleine Hunger packt ..." ... 25
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4,/2008  Kinder lernen, woher Wasser, Strom, Gas und die Stimme aus
dem Telefon kommen
Die unsichtbare Stadt sichtbar machen ... 16
Ein selbst gebauter Kreativtisch fiir alle Sinne
Matschen auf engstem RaUM..............ccwvrerrrrrerrrereessssssssssssssssssssss 18
Einen StraBenverkehrsteppich selbst herstellen
Achtung im StraBenverkenr! ... 20
Lenkrader mit Hupe aus der Selbstmacher-Werkstatt
Um die Ecke Geflitzt ....c.ccoocoiiiiiviirienvinrenrrenseneeseesesssssssssssssssssns 21
Ein rasantes Spiel aus Pappe, Holz und Magneten
Die magnetische Stadt..........orieereinsseeeeseeeseeiennnes 22
Wie aus groBRen Kartons Hauser entstehen
Kleine Baumeister ans Werk!...........ossssssnsososmmmnsneeenes 24
Hightech-Wirr-Warr einfach erklart
Wie sieht es im Fithrerhaus eines ICES aus?........ccccoooovevrreerieneeees 26
O Aus einem groBen Karton ein Lok-Fiihrerhaus bauen
Mit dem ICE durchs Land brausen..........ccccereeeeeeeeisnsissssees 28
Hinterhofspiele mit StraBenmalkreide
SPring ins KAStCheN!....ocoooooioiiioiiiimiiieinecnrenrensrsssenssssssssssssssssssssses 29
5/2008 Mit Kindern ein Hundertwasser-Haus bauen
Kunterbunt und wohlgeformt...............cccccoiimernecriieeins 16
Aus drei Farben entsteht ein Farbkreis
Lauter DUNEE SEEINE .........errrrreerrecesessensss s seeessssssssssessensees 18
Mit Kaleidoskopen und Holografiedéschen Lichteffekte
und Formen in 3D entdecken
Musternde Funkeleien! ... 20
Farb-, Form- und Mustertage in der Kita
Di€ [AEENSEILE ...vvvvvvvvvvevvvvvvveerverrenressssssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssenes 22
Ein Wahrmehmungsspiel zu Farben und Formen
Wer wird FAdelkOnig?. ... 24

6,2008

Eine bunte Drehscheibe und ein Regenbogen aus farbigen Handen
Farbspektakel am Himmel ... 25

Bunte Brillen vom Kinder-Optiker
ICh SENE DUNE! ......oooveeee i ssssssasennees 26

Ein Larmmesser fiir alle Gelegenheiten
Der LArM-O-MELEr .......ooererieerisesesreissssseeseesssssssesssssssssssessssssssssseees 12

Spiele zur auditiven Wahrnehmung
SPitzohr, Pass AUF! ... 14

Spiele, Tricks und Kniffs rund um laut & leise

oder: Wer ist das Echo?
Da macht mich doch jemand nach ... .. 18

Mal laaaauuuut, mal leise
Di€ [AEENSEILE .ovvveevrrvvvereeereiiissesssssssissesesssssssssssssssssssssssssssssssssssnens 20

Ein Klangvorhang aus der Selbstmacher-Werkstatt
Klingel, bimmel, klingel, BiImmel ... 21

Krachmacher fiir laute Gelegenheiten
Hier gibt's was auf die Ohren! ... 22

Gerausche aus der Klangwerkstatt

Ein bisschen Larm muss Sein! ...........cccoovvvcevmvreconenevcsennrrenn. .24
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Ausg.-Nr. Seite
1/2008 Begegnungen mit einem faszinierenden Beruf

Feuerspucker im Kindergarten.............rreereeeneenns 24
2,/2008 Tierische Emahrungsgewohnheiten von Aas- bis Kémerfresser

Wie schlemmen TIere..........inenneennesessvesvssssssssssssssssseee 24
3/2008 Ideen, wenn sich gerade wieder einmal kein Beobachtungs-

objekt zeigen will ...

Forscher auf Lauer im wilden Wald ..o 26

Naturdetektive entschliisseln geheimnisvolle Tierspuren

Wer ist da wohl vorbeigehuscht? ..., 28
4/2008 Der groBe Bremswegtest

Wie schnell kann ich bremsen? ..., 30

5,2008

6,2008

Blitzschnell-Reaktionstest fiir den StraBenverkehr
JFang!”...

Tiere in der Stadt
Meine Nachbarn:
Turmfalke, Eichhornchen und Steinmarder ..., 32

Das Phanomen des toten Winkels fiir Kinder erfahrbar machen
PIBLZIICh WEG! ...oooveveeeeeeii i 36

Wo wir uns Formen und Muster aus der Natur abgeschaut haben
,Das ist alles nur geklaut!”...........cccccccemrmmrerrrrrrrrreerssssssssssssss 28

Signal-, Warn- und Tarnfarben aus der Natur und ihre Botschaft
Vorsicht! AChtung! PSS! ..........vevverreereerenresssssssssssssssssissinnenns 30

Kleines Experiment mit Wasser, Farbe und Ol
Misch mich, wenn du kannst! ..., 31

Bunte Tiicher aus der Experimentierwerkstatt
Farbenzauber mit RotkohISaft...........vvveeererrsesssssssssssssissinenne 32

Ein Experiment zum Phanomen Lichtzerlegung
Regenbogen in Milch getaucht...........ccovssssssioniiniiiiinns 34

Uber Larm, wie man ihn messen kann und wie wir ihn
wahrnehmen

Vom Flustern bis zum Presslufthammer............ccoovvvvvvvveee. 26

In Stadt und Natur den Gerduschen auf der Spur
Hordetektive im EINSAtzZ.........ooorieeevceeeeememiinissssssseeeeneeeeeeeeeees 28

Schallwellen mit Hilfe flinker Tricks sichtbar machen
Ich sehe was, was man nicht sieht! ... 29

Mit Loffel, Gabel und Faden den Ton verstarkt
Ding, DO000NG! ........cummmmimiimiemrenresrrsrsenssssesssssssssssssssssssssssssssssenes 30

Holz als Klangverstarker entdecken
Vollton durch’'s HolZ ... 31
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Sanfte Stuhlkreis-Ubungen fiir starke Muckis

Artisten-MUSKelEraining ... .eeeeeeeessssssssssssmnsessssesssessessessssseseees 34
Akrobatik fiir Vorschul- und Schulkinder

Vorhang auf fiir die Menschenpyramide.........cocooeervvecvvveeens 36
Ein Bewegungs-Reimspiel mit Rabulan dem Riesen

RIESIG GESUNA! oo ssessessenneen 30
Eine Turnmarathon-Woche in der Kita

Bewegung ohne Endel.......orreemiicnssseeesseesseessieeennnns 32

Gymnastikgeschichte fiir furchtlose Tiere

LHast du den Baren gesehen?"......ooovvvvvvevvvcvviiississssens .30
Ein spannendes Bewegungsspiel mit dem

.Rette-sich-wer-kann-Faktor”

Der Riesenkrake geht auf Fischfang........ooooooiniinnnns 32
Ein ganz gesundes Bewegungsspiel

Heute gibt's Fast Food in der Stadt........ccccccoommmeerrncerveeeeiiinnnnns 39
Rollbrett-Parcours fiir viel Action

Wir fahren durch die Stadt! ... 40
Bewegungsspiel mit Seilen und Formen fir die ganze Gruppe
TOP-(IN)-FOMMU e 36
Originelle Minigolfanlage mit witzigen Formen

Mit einem Schlag ins LOCh! ..........rerrmrrerrerrernnneeesessssssssssssssssssns 37
Mit einer Bewegungsgeschichte laut und leise entdecken

Elefant Erik mochte liSe SEiN.........orevvvviissseeeeesvcseeeeesssisisssenes 32
Zwei kleine Mitmachgeschichten

Himpel Laut und Pimpel LeiSe............cccuimmmmnnnnerreeeereeeeeennnnnns 35
Wie der Korper laut und leise sein kann

BOAY SOUNG w..crrrerreeviieeiniisssseeeessessesssessssss s ssssssssssssssnnes 36

Ausg.-Nr. Seite
1,/2008 Song

Manchmal spiele ich 'nen Clown.........ccccccreccevecennninns 28

Ein Zirkussong nach bekannter Melodie

Zirkusluft und RI€SENSAUSE ...ooovevvssssssssessissmmsenmmnseneenressessesneeees 29

RatzfatzInstrumente fiir das Zirkusorchester

Mit Pauken und TrOMPELeN ...........wwurvemremrerrerenessessessssssssssssns 30

Eine Handmade-Zirkusgitarre zum Selbermusizieren

Jch geb hierden Ton an!”.........ccoiis 31

Ein Gedicht zur Untermalung durch die Kindergarten-

Zirkuskapelle

IM ZIrKUS FlIEGET covvveeevveevniessesseeeeeeeeceeseesssss s ssssssesessessssssseees 32
2,/2008  Ein Schmunzelsong

Kleine Fliege BrumselWicht.............ccovcuwwiiiinnisnssssenesreeenreenienns 27

Song

Komm, beweg dich einfach mit..........ccccccoooooimiimmmmnnrrnnririieneens 28
3/2008 Eine tierische Klanggeschichte

Wenn Maus und Katze ,Katz und Maus" spielen ............. 34

Song

UNSEIe KALZe.......cevevvevieereceiiisesesssiis s sssessessenns 36
4,/2008 Song

Hurra, hurra wir fahren in die Stadt........ccooooccooemvecceervcce 42

Ein Quer—durch-DeutschIang-Song

Vom LKW-Fahrer und Apfeln im Gepack...........ccocooucueiiienns 44
5/2008 Eine Farben-Klanggeschichte

Zu Besuch bei Rot, Blau, Gelb & CO...coovveeveeereeeeeeerceene 38

Song

Ecken entdecken ... 40
6,/2008 Eine Rhythmikgeschichte fiir alle Sinne

Laura Laut & Leila LeiSe........ccuurrrrerevreevecemmmiissssssseseeseesseenneees 38

Mit gefiillten Blechdosen tanzend das Horen schulen

Schiittle, riittle RRyEMIK! ... 40

Aus einem Eimer eine Gitarre herstellen

ROCK Me, BaDY! ... 4]

Song

Ich hab hier zwei schéne ORren...........oeeeeeneercenniens 42
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Ausg.-Nr. Seite
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2,/2008

3,/2008

O

4/2008

O 5,/2008

6,/2008

Sprachliches rund um Artisten, Clowns und Messerschlucker
Schnellsprechverse, Reimratsel und Abzéhlreime.................... 40

Eine Clowngeschichte mit Reimeraten
Eine KIiNe ClOWNEIEI .......uuuceeieecveceeeiienssssssssesssseeeeseessseeseesennees 41

Ein farbenfrohes Reimspiel zur Erndhrung

AMPEIFESSEN ..o eseesseesssssssss s 48

Eine Gymnastik-Geschichte fir fitte Finger
Mickey Regenwurm auf Wanderschaft ... 49

Ein Mutige-Lowenfanger-Theaterstiick mit Strategiespiel
Kasperle und Seppel auf Lowenjagd

Geschichte von einem etwas anderen Raubtier
Ferdi, der dngstliche Lowe

Kleine Spielideen mit tierischen Reimratseln
Ratet fein, wer KONt iCh SBIN .....evveeeee e 44

Weitere Reimratsel rund um Tiere

Wild und gefahrlich ... 46

Tierische Abzahlreime fiir Fang- und Suchspiele
Eins, zwei, drei und du bist freil.........covcoeceeerc e 46

Vorlese- und Vorspielgedicht
Armes krankes Krokodill........ccoooovviervviiissssnssesisssesesssseissssnenns 47

Knifflige Fahrzeug-Réatsel
Ratsel- UNd REIMESEILE ....uu.vvveeecevveeesveseeesssesssieessssseesssissssssees 45

Die Geschichte von der Amsel Amalia und ihren Freunden
Wie die Wildtiere in die Stadt kamen .........cooocvevvceeeeercrriiiissen 46

Reim- und Fingerspiel
Hat's keine Ecken, ist's €in Kreis! ... 4]

Ein Farb-Figuren-Theater
Das Rot und seine FreUNde...........cooovvvvomereveineeveiseenseissessissssessennes 42

Farben und Formen fréhlich gereimt
Von Erdbeereis, Radern, Ringen und Reifen ... 44

Mit ,Gerdusche"-Karten Héren und Sprechen fordem
Drrrr, brrrr, blubb, SChMELLET ... 44

Laute und leise Reime zum Aufhorchen
Fliisternd leise und laut gebrillt ... 46

Korperwahrnehmung & Gesundheit

Ausg.-Nr.

1/2008 Ein Selfmade-Bauchladen fiir Jahrmarkt, Zirkus oder
Theatervorstellung

Knusper-Attraktion aus dem hohlen Bauch...................

Drinks und Shakes fiir kleine Zirkusleute

Kraft, die man trinken Kann ...,

2/2008 Wie sich Kinder mit Diabetes in der Einrichtung wohl fiihlen

Ein ,Schmexperiment" mit der Zunge

Der groBe ZUNGENLESE..........curwwrerrerrrerreereesessessssssssssssssssssnnes

Test und Pass fiir gute Schmecker

Und was Schmeckst du?..........coovvvooeeveieerreereseeeeesseesiesnnees

Eine einfache Joghurt-Selbermach-ldee

Abrakadabra-Joghurt......ccccccccrrerrcceeissseseee

Milch und Milchprodukte im Uberblick

Die FamMilie MIlCH ...

Lutscher und Bonbons aus unserer SiiBigkeitenwerkstatt

LeCKere SCNIECKET ... ceeeeeereseesessneessnsennes

Eine kleine Zuckerkunde von Karamell bis Stistoff

ZUckersiiB iNfOrMIEIT ..o sessssseenns

3/2008 Rezepte gegen Wolfshunger

TIEriSCNE GENUSSE.......evvveevesssereessessssssesssssssssssesssssssssnsesssss

4,/2008 Ideen fiirs Kinder-StraBen-Café

LEinen Milchmix to go, bitte!” ...

Urbane Spezialitaten fiir Kinder abgewandelt

Rezepte aus SEAALEN ...

5/2008 Farbenfrohe Gerichet aus dem Effeff fiirs Farben-Biifett

Heute eSSen Wir BUNT.......ccoocvvvcorvvcieeereeeeseressesssseessseenens

Kissel in vielen Farben aus der russischen Kiiche

Bunte Aha-Erlebnisse zum Nachtisch.......coovvvvvvcvisinennees

Kinder erleben die Wirkung von Farben

Rot geduscht und griin gebadet ...

Kinder entdecken, aus welchen Formen ihr Kérper besteht

Punkt, Punkt, Komma, Strich ...

6,/2008  Eine Ohrmassage zur geistigen Fitness
Die Denkmiitze.....

Eine gerduschvolle Atemibung fiir die Gruppe

Auf und nieder, immer wieder! ...,

....... 37

...... 48

...... 48
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Ausg.-Nr. Seite

1,/2008 Fingerspiel fur kleine Finger

In unserm Zirkus ist was los!...... 45 Ausg.-Nr. Seite
Kréftig losgestampft mit der Elefantentrampelparade
Auf die Platze, fertig, trampelt! 46 _—
urd 9 P 1,/2008 Wer macht was im Zirkus?...... .49
Zirkusspielstunde fiir Kinder und Eltern
SO NN ZITKUS! cooveeeesessssssssesssesiiiisissesssessssssssssssessessesssssssssssssns 48 ) .
2/2008 Ich-Bewusstsein und KOrperwissen.........cooeeemeeeveereereereeen 55
2/2008 Ein klitzekleines Reimspiel 3/2008 Unser Riiiiiiilieeeeeesen-Raubtier..........ccoocommmevemveereereereereeen 55
Eine klitzekleine Fliege...... 51
Ideen zur Bewegungsforderung _ 4/2008 Erlebtes Bild" - FUBGANGEriberWeg. ........c..oovroesorserres 56
Bewegungsspal mit dem Kuscheltier........cooinnininnns 52
Eine leckere Zwischenmahlzeit fir Kinder ab einem Jahr .
Bananenpfannkichlein.... 54 5/2008 Formenzauber vor dem Spiegel........ccrrrrrrrrerrersssssssssssns 55
O 6,/2008  Musikalische Bilder...............rreenerseeesviesisisssssssssnnes 52
3/2008 Ganzliebe Handpuppen filr Fingerspiele gestalten
,Der Lowe kitzelt mich am Kinn!" 50
Ein Fingerspiel mit selbst gebastelten Akteuren Réitselseite
Mi-ma-Mausespeck, und das Mduschen, das ist weg!............ 52 L t
sen 1/2008 Zirkus-Zahlerei 53
RAUDLIEISONG w..vvvvvvvviviiiiiviivveeneensessesssssseseesessessssssssssssssssssssissessissenes 53

Ein Bewegungsgedicht zum Mitschleichen

2/2008 Welche Pflanze/welches Tier liefert die unten

s :
Katzen schleichen leiiiiiiise! ....... 54 stehenden Lebensmittel? .. ... 59
4/2008 Ein blitzgeschwindes Fingerspiel 3/2008 Welches Tier passt nicht dazu? 58

Auf unsrer StralBe ist was los! .... 54
Pfiffige Stadt-Sprech-Verse 4/2008 Zwei Labyrinthe 59

Klitzekleine GroRstadtreime........ 55
Ein kleines Gedicht zum Schmunzeln und Bewegen 5/2008 Formensudoku 58

O Paula will heut in die Stadt........ 55
6,/2008 Zuordungsspiele........... 55

5/2008 Kleinkinder malen mit Wasserfarben
Wasserfarbenschlacht ahoil....... 50

Ein kunterbuntes Fingerspiel

Kleiner Riese schlaft im Farbenland......ccooooooeerrrcervvccevinnnnnns 52
Song
Farben-Misch-Masch-Song 53

In einen Karton eine Farbenlandschaft bauen
Farb-Guck-Kasten...... 54

6,/2008 Rasselersatz fir laute Gelegenheiten
Flipper-Flapper-Froschgeplapper 49

Ein Lied fir die Kleinsten
Wir machen einen Riesenldarm!. 50

Flinke Krachmacher selbst machen

KIINGelingeling! ... ssseeseseesssesseesennnes 51
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Ausg.-Nr. Seite
1,/2008 Zirkuswitze

Lach Mal MIt! ... ssssssssssssssssesenes 54

Zaubertricks fiir Fast-Profis

Abrakadabra, SImsalabim ... 55

Eine Zirkus-Geschichte mit Spielkarten

Wie der Zirkusdirektor den Streit schlichtete ... 56

Kleine Jonglier-Anleitung fiir Anfanger

AUNA NOPP ! s 58
2,/2008 Tischspriiche fiir gemeinsame Mahlzeiten

GUEEN APPELIL ..o ses 60

Ein Bewegungsparcours mit fast echten StraBenschildern

Achtung, Bewegungsbaustelle! ... 61

Mit Hortkindern in die Backstube

Wir backen SChWarzbrot.........ccooocooeeceerrrverreeniiieisssssesssceeseeeenees 62
3,/2008 - beidenen sich selbst Tiger und Krokodile kaputtlachen

RAUDLIEIWILZE. .....ooovvovvvvcevcevcenvevrenressesseeseseesssssssss s sssssssssssesenes 59

Hochsitze, Ansitze und Kanzeln fiir groBe und kleine Waldfans

HOCh SIEZ ICh ... 60

Kopfchenspiel fir Kenner von wilden und gefahrlichen Tieren

BINGO-QUIZ ceereevieiinns s sssssssssensnen 62

Ein Bewegungsspiel mit Barenbegegnung

Wer hat Angst vorm Grizzly-Bar?...........cccoccovmmmmmveemvereenrenrenneeseen 64
4/2008 Ein selbstgemachter Verkehrsgarten in der Kita

Fahren oder NAILEN? ... sssssssssssssssineenes 60

5,/2008

6,/2008

5-Minuten-Spiele fiir den Pausenhof
Goooong! Endlich Pause! ................

Ein Steckspiel aus Stdben und Schlauchen
FOTMEN-MIXIFIXI ooovovvvvvevivvveeneensensensesseesessessesssssssssssssssssissssssesseseenes 59

Formen entdecken beim Papierfalten

BEINANE Origami........ccucueceeeereerrerrerressessessessssssssssssssssssssssssssssesssssenes 60

Kinder bauen einen Schallverstarker fiir Tonaufnahmen
Mega-Tone mit dem Schallreflektor ... 56

Ein Schatzspiel fiir lauschige Horer

Klappernde MaisKOMMEr ..........cooieereeeeeemmmmnssssesssseeessseeseeeseesensees 57
Eine Geschichte mit Gebarden erzahlen
Sprechen 0NNE WOILE .......oovrvvveeennerrecessssssssesssssssesessssssssssssssssssnnns 58
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Winter-Special: Eisbdren & Pinguine

Ausg.-Nr.

1/2008

Interessantes tiber Pinguine
Vogel im Anzug!..

Song

Der Pinguin, der watschelt gern......... s

Gesunder Polarzonen-Snack
Pinguinbrote.........

Schiittel-mal-Bild

Pinguine im Schneetreiben..............nneeereeeennes

Antarktisches SchlemmerspaB a la Ruckzuck
Pinguintorte.........

Eine Bewegungseinheit fiir Muskeltonus, Kérperhaltung
und Kondition

Pinguin-Sport......

Interessantes tber Eisbaren
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